
VegeCleanse 

Näringsdeklaration 

Innehåll i 1 skopa (ca 36 gram) Mängd  Index DRI 

Per portion/dag: 100 kalorier, varav från fett 7-8.   

Total mängd fett  1g 0,012 

Total mängd kolhydrater 5g 0,02 

Protein 14g 0,30 

Vitamin A (som blandade karotenoider från alger) 0,00146g 2 

Vitamin C 0,5g 125 

Vitamin D3 (som kolcalciferol) 1,25mcg 
(50IU) 

0,0625 

Vitamin B1 (Tiamin) 0,003g 2,1 

Vitamin B2 (Riboflavin-5-fosfat) 0,003g 1,8 

Vitamin B3 (som niacinamid) 0,008g 0,4 

Vitamin B6 (som pyridoxal-5-fosfat) 0,004g 2,8 

Folat (som aktivt B-9; 5- metyltetrahydrofolat, 5-MTHF) 170mcg 0,4 

Vitamin B12 (som aktivt metylkobalamin) 4mcg 0,8 

Biotin 140mcg 3,5 

Pantotensyra 0,025g 4,1 

Kalcium (som dikalcimmalat och kalcium-d-glukarat) 0,24g 0,3 

Järn 0,004g 0,4 

Fosfor 0,2g 0,33 

Jod 50mcg 0,33 

Magnesium 0,2g 0,66 

Zink (som zink bisglycinat) 0,007g 0,77 

Selen (som selenomethionine) 50mcg 1 

Koppar (som koppar bisglycinat) 0,001g 0,5 

Mangan 0,001g 0,33 

Krom (som krom nikotinatglycinat) 50mcg 1,4 

Molybden 50mcg 1,1 

Kolin 0,040g 0,07 

Natrium 0,3g 0,12 

Glycin 1,5g * 

L-Treonin 0,55g * 

L-Lysine 0,55g * 

Kalcium-d-glucarat 0,30g * 

L-Cystein 0,25g * 

Quercetin 0,20g * 

Taurin 0,20g * 

N-Acetyl-L-Cystein (NAC) 0,15g * 

L-Metionin 0,10g * 

Inositol 0,10g * 

Metylsulfonylmetan (MSM) 0,10g * 

Natriumsulfat 0,10g * 

EGCG (grönt te extrakt) 0,10g * 

L-Glutation 0,025g * 



Vitamin E isomerer 0,01g * 

Ingredienser: Ärtprotein,tapioca dextrin,glycin,l-lysin,vitamin C,treonin,natrium,kalcium-
d-glukarat,l-cystein, kalcium,fosfor,magnesium,taurin,quercetin,n-acetyl-l-cystein, 
l-metionin,inositol,metylsulfonylmetan,natriumsulfat,grönt te extrakt,kolin, 
steviolglycosider,l-glutation,pantotensyra,vitamin E isomerer,vitamin B3,zink,järn, 
vitamin B6,vitamin B1,vitaminB2,vitamin A,koppar,mangan,folat,biotin,jod,krom, 
molybden,selen,vitamin D3. 

 
* Dagsbehov inte fastställt 
Index DRI (bas 100) – Talet 100 är det rekommenderade dagliga intaget, baserat på en 
kost om 2000 kalorier. 
Rekommenderad dos bör inte överskridas. Kosttillskott skall inte användas som 
alternativ till varierad kost. Förvaras oåtkomligt för barn. 
 

 


