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TWICE DAILY MULTI 120 ST KAPSLAR 

Näringsdeklaration 

Innehåll i 2 kapslar Mängd  DRI 

Vitamin A (palmitat och blandande karotenoider)  0.96mg 107 

Vitamin C (som askorbinsyra) 500mg 556 

Vitamin D (som kolkalciferol) 0.025mg 125 

Vitamin K (som K1 fytonadione och K2 Menaquinone-4) 0.12mg 100 

Tiamin (Vitamin B1) 2.3mg 192 

Riboflavin (Vitamin-B2) 2.8mg 215 

Niacin (som niacinamid och niacin) 50mg 313 

Vitamin B6 (som P-5-P) 5.2mg 306 

Folat (som (6)-5-metyltetrahydrofolat) 0.68mg 170 

Vitamin B12 (som Metylkobalamin) 0.50mg 20833 

Biotin (as d-biotin) 0.030mg 100 

Pantotensyra  (som d-kalciumpantotenat) 12mg 240 

Jod (som kaliumjodid) 0.15mg 100 

Zink (som zinkbisglycinat) 15mg 136 

Selen (som selenglycinatkomplex) 0.20mg 364 

Mangan (som manganbisglycinatchelat) 1mg 43 

Krom  0.20mg 571 

Molybden 0.10mg 222 

Vitamin E isomerer 15mg * 

Bor (som bororganic glycin) 2mg * 

   

 Ingredienser: Vitamin-C, niacin, vitamin-E, zink,pantotensyra,vitamin-B6, riboflavin, 
tiamin, bor, mangan, vitamin-A, metyltetrahydrofolat, metylkobalamin, krom, selen, jod, 
vitamin-K, molybden, cellulosa, vegetabiliskt stearat, silika, biotin, vitamin-D. 
 

 

* Dagsbehov inte fastställt 

Index DRI (bas 100) – Talet 100 är det rekommenderade dagliga intaget. 

Rekommenderad dos bör inte överskridas. Kosttillskott skall inte användas som alternativ till 

varierad kost. Förvaras oåtkomligt för barn. 


